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[ SECRETARIA DA SAUDE |

PORTARIA N°800/2021 - O SECRETARIO DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, no uso de suas atribuicies legais, RESOLVE: 1) DESIGNAR
SANDRA GOMES DE MATOS AZEVEDO, Secretiria Execuliva de Planejamenio e Gestao Interna para, sem prejuizos de suas fungdes, responder
coma Ordenadora de Despesas substiluta automatica nos impedimentos eventuais e legais de Fernando Luz Carvalho, Secretirio Cxecutivo Administrativo
Financeiro da Secretaria da Saide do Estado do Ceard. 2) Fstabelecer que esta Portaria entrard em vigor na data de sua assinalura, devendo ser publicada no
Didrio Oficial do Estado. SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, em Fortalezz, aos 25 de junho de 2021.
Carlos Roberto Martins R.Cldﬂént’b Sohrinho
SECRETARIO DA SAUDE
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PORTARIA N°801/2021.
INSTITUI PROTOCOLO DE MEDIDAS DE PREVENCAQ E CONTROLE NAS INSTITUICOES DE LONGA
. PLRMANhNCIA DE IDOSOS (ILPI) NO AMBITO DO ESTADO DO CEARA.
0 SECRETARJO DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA no uso da atribuigo legal que ]he confere o art. 93, inciso IIT, da Constituig ;‘:n F\‘mlual

as nuduha pai'a enfrentamento da em cigéneia em Sadde Publma de imporidncia intemacional dnufi’cnle do Cmutzawrus e ~5mmuvel pelo sur 10 de 2019

CONSIDERANDO a Portacia n® 356, de 11 de margo de 2020, do Minisigrio da Saide, que dispde sobre a reguiamentagio e operacionalizagio do disposto na
Lein® 13.979, de 6 de feverciro de 2020, que estabelece as medidas para enfrentamento da emergéncia de saiide ptiblica de importancia internacional decorrente
do Coronavirus (COVID-19); CONSIDERANDO o Decrelo Legislativo Estadual n” 543, de 03 de abril de 2020 que reconhece, para os fins do disposia no
Art. 65 da Lei Complementar Federal n® 101, de 4 de maio de 2000, a ocorréncia de Estado de Calamidade Piiblica, nos termos da solicitagio do Governador

do Estado; CONSIDERANDO a Lei n® 17.234, de 10 de julho de 2020, que torna obrigatdria a utilizagio de miscaras de profesia pela populagio de modo
em geral em espagos de uso piblico e privado no estado do Ceara, enquanio perdurar o estado de calamidade piblica; CONSIDERANDO que competie a
Sccrelaria da Satde do Estado. normatizar, estabelever diretrizes, formular politicas, coordenar agdes e servigos de satide no ambito do Estado, acompanhar,
investigar os dados epideminldgicos e controlar os riscos e danos & sadde da populagio; CONSIDERANDO a necessidade de proteger a suide integral da
pessoa idosa; CONSIDERANDO o onigo tempo de isolamenio dos idesos institucionalizados, a diminuigio dos estimulos cognitivos e 0 impacto que pode
acarretar a sadde mental, funcionalidade, cognicdo entre outras; CONSIDERANDO que o contato familiar e secial é fator para qualidade de vida, RESOLVE:

Art, 1° Instituir Protocolo de Medidas de Prevengio 4 Satide e Controle nas Instiluicdes de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI) no &mbito do
Estadao do Ceard.

Art. 2° As Instituigdes de Longa Permanéncia de ldosos (ILPIs) deverdo adotar procedimentos de rotina para o recebimento de visitas, realizagio
de atividades individuais e coletivas, devendo ser adotadas medidas de protegdo, bascando-se no risco epidemioldgico e niveis de alerta para COVID-19:
baixo, moderado, alto e altissima, ne dmbito municipal, conforme Anexo tnico desta portaria.

Art. 3° Sdo consideradas atividades internas individuais, as sessdes de atendimento individual realizadas dentro da prépria ILPI por profissional
vacinado, como fonoaudiologia, fisioierapia, lerapia ocupacional, atividade fisica personalizada, bem coma aquelas destinadas ao cuidado na vida didria e
a0 lazer.

Art. 4° Sio consideradas atividades infernas coletivas, as scssdes coletivas (duas pessoas idosas ou mais) realizadas dentro da ILPI por cquipe
interdisciplinar vacinada, coma de atividade fisica, fisiolerapia, terapia ocupacional e atividades de lazer.

Art. 5° 83o consideradas atividades exfernas em locais aberfos ou essenciais, as atividades realizadas fora da ILPI em locais abertos, como passcios
ao ar livre, saida para casa de familiares e para o desempenho atividades da vida civil asseguradas pelo Dirgito.

Art. 6° S3o consideradas atividades externas em locais fechadns, as atividades realizadas fora da ILPI em locais fechados e consideradas nio
casenciais, como p sscios em shoppings, cinemas, academias, entre outros.

Art. 7° Sdo consideradas atividades académic as, as atividades execitadas por profissionais académicos nas ILPIs, como pesquisadores, estudanics
de graduagio, c:slllddnhs de pis-graduagdn, estagidrios e balsistas.

Art. §° O trabalho voluntario poderd ser rual zado nas ILPIs desde que obedecido todas as norimas sanitérias e desde que os idosos ¢ os profissionais
responsiveis pela atividade estcjam vacinados para 0 COVID-19, com o fim de asscgurar a protegio e os cuidados necessirios a garantia da sadde e dos
direitos dos residentes,

Art. 9° Os idosos acamados resiriios ao leito devem atender a um plano teraputico indicado e acompanhado por equipe de sadde, sem prejuizo na
assisténein, manienda-se proiocolos de seguranga e profissionais vacinados.

DAS VISITAS

Art. 10. Pura realivagdo de visilas, as Instituigdes de Longa Permanéncia de Idosos (ILPIs) deverdo atender as seguintes medidas:

[ —atender as normas e recomendagdes das autoridades de sadde do Sistema Unico de Sadde (SUS) no dmbito Federal, Estadual e Municipal:

I1 - estabelecer protocolos com medidas preventivas e protetivas em todas as atividades do funcionamento da Insiituigao;

III - orieniar os visitanies a fazer higienizagio das maos com dgua e sahonete liquido ou preparagio alcodlica a 70% assim que chegarem na Instituig3o
eem inlervalos frequenies duranle o tempo de visitagdo;

IV - informar sobre a obrigatoriedade do uso da médscara durante todo o tempo da visita;

V - agendar visitas em horarios comerciais e alternativos, controlando a frequéncia e duragio das visitas pura evitar aglomeragacs;

VI-buscar informagdes prévias a visita e monitorar os 10 (dez) dias scguintes as condigdes de saiide da rede sociofamiliar para medidas de controle
e preservagdo da sadde dos idosos,

VII - preencher ficha de identificagfo na chegada da instituigiio, com a finalidade de investigar sintomas de infecg3o respiratdria ¢ contato prévio com
pessoas coim suspeitd ou confirmagio de COVID-19 e assinatura de termo de acardo de corresponsabilidade na visitagiio, medigio de temperatura, triagem
de sinais e sintormas suspeitos para Covid-19 € uso mascara obrigatirio;

VIII - definir espago especifico para visitagdo, preferenciaimente, local aberto e ventilado, distanciamento minimo de 1.5m enire as pessoas; no local
deverdo estar apenas a pessod idosa, 1 (um) visitante ndo vacinado ou até 3 (trds) visitanies vacinados, sob a supervisio de um técnico da [LPIL

1X - dispor no espayo destinado s visitas insumos e materiais de apoio 4 higiene: pia, sab3o, papel toalha, lixeira com pedal e dlcool em gel a 70%,
produtos para limpeza e desinfecgio dos ambienies € superficies,

SUSPENSOES DE VISITAS

Art. 11, As visitas poderio ser suspensas ou impedidas a qualquer momento em virtude das seguinles condiy des:

1 - situag 3o de risco epidemioldgico, aumento do indice de transmissTo de Covid-19, identificasZo de caso suspeito ou confirmade na ILPI;

11 - visitantes ou residentes com sintomas gripais ou com caso confirmado de Covid-19 nos aliimos 14 dias,

IIT - nos casos confirmados de pessea idosa com diagndstico de Covid-19, além de suspensas as visitas, ndo sera permilido o Ingresso de novos residenies.

MEDIDAS DE PREVENCAQ E CONTROLE

Art. 12. As ILPIs deverdo adotar medidas de prevengio, conirole e protegio aos idosos, entre as quais:

I - maonitoramento sistematico das condigtes de satde (sinais e sintomas) dos idosos residentes e dos trabathadores;

11 - testagem periddica para diagndstico e monitoramento da COVID-19 em idosos residentes na ILPI e cuidadores.

11 - isolamento de residentes com suspeita ou diagnosticados com COVID-19;

IV - revisia periddica de fluxos e processos internos de trabalho, para maior seguranga dos residenies e medidas de isolamento, quando necessinia;

V - manier os ambicnites ventilados naturalmente (portas efou janelas abertas), permitindo a troca de ar;

VI - intensificar a rotina de limpeza e desinfecgdo dos ambienies € superficies, sobretudo dos pontos mais tocados no dia 2 dia, quais sejam: maganeias,
Corrimans, mesas e cadeiras de uso comum, interruptores de luz, barras de apoio, entre outros.

VII - capacitar os trahalhadores, incluindo porteiros, cozinheiras, entre outras, sohre sinais e sintomas, medidas de prevencio e controle relacionados
aCuVID-19;

VI - manter a regularidade da situagdo vacinal, em especial, influenza e doenga preumeocduica para residentes e trabalhadores;

IX - notificar a Sccretaria de Saide Municipal/Vigitancia Epidemioldgica os casos suspeitos e confirmados de COVID-19;

X - asscgurar que colaboradores com qualquer sintoma gripal ou outros indicadores da Covid-19 sejam imediatamente al'u\lﬁd-:-s das atividades e
impedidns de manter contato com quaisquer visilanies e residentes.

ATIVIDADES INDIVIDUAIS E COLETIVAS

Art. 13. As alividades fisicas dever3o ser prescritas, orientadas e supervisionadas por profissional especializado, em ambiente bem ventilado e
seguro, livre de risco de quedas e de aglomeragio.

Art. 14, Deverdo ser utilizados recursos lecnoldgicos e atividades diversas tais como: rodas de conversas, canto, dangas, jogos, enire outros.
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Art. 15. A ILPI deverd elaborar prontudrio com a identificagio das atividades individuais e coletivas promovidas, estratégia essencial para mitigar
as conscquéncias da solid3o e sentimento de ahandono,

SAIDAS/DESLOCAMENTOS DOS RESIDENTES

Art. 16. No caso de saida dos idosos da ILPI para realizagdo de consulias, exames e passeios, recomenda-se uso de miscara, face shield, dlcoal gel
para uso praprio e no retorno a ILPI fazer higienizagdo completa,

Art. 17. Em situagio de intemagio hospitalar, no retormno da intemagio e em caso de novas admissdes, o idoso deverd ficar em espago de isolamento
das atividades coletivas por 10 diss, padendo sair do isolamento desde que realizado o RT-PCR e este for negativo para COVID-19.

Art. 18. Em situagdies em que 0 idoso ndo esleja vacinado sem justificativa (doenca grave ou Covid recente), a vacinagio devera ser prontamente
pniwi_denﬁada, devendo a ILPI comunicar aos drgdos de saide com urgéneia. Enguanta ndo houver a vacinagio, o idosa deverd ser mantido fora das atividades
colelivas.,

ISULAMENTO DE RESIDENTES COM SUSPEITA OU CONFIRMACAQ DE COVID-19

Art 19. A ILPI devera adotar todes os cuidadns necessirios para evitar quaiquer contigio entre residentes, colabaradures e visitanics (Familiares,
académicos, profissionais), quais sejam:

I - isolar 0s residentes idosos que apresentem sintomas ou diagnosticados com Covid-19 e excepeionalmente, caso a instituiyio ndo dispanha de
quartos individuais para isolamenio, as seguintes medidas devem ser adotadas.

a} alojar no mesmo quarto coletivo/dormitdrio residentes dizgnasticados, em acompanhamento e tratamento de COVID-19;

b) na impassibilidade de isolamento de idosos, o gestor da ILPT deve enirar em contato com o gestor municipal de saide para providenciar a internagio
em hospital de referéncia, preferencialmente, de retaguarda clinica. Casos moderados 2 graves devem ser transferidos para hospital de referéncia para COVID-19;

¢) encaminhar imediatamenie ao servige de referéncia o idoso sintomatico ou comunicar 2 unidade de saide a qual estd vineulada, para que informe
ande o teste e 0 atendimenio de sadde possam ser assegurados;

d} alajar no mesma quario coletivaddormiidnio os residentes apds internago hospitatar, por diagnéstico diferente de COVID-19 e noyas admissies
na ILPI em alimo casa;

e) manter sempre que possivel um trabalhador exclusivo para o atendimento dos residentes com suspeita/confimiagio de COVID-19;

f) disponibilizar os EPls e demais insumos necessirios para garanlir a protegio das pessoas idosas residentes, colaboradores e visitanies.

ADMISSAO DE NOVOS RESIDENTES

Art. 20. Paderdo ser admitidos novos idosos nas Instiluigdes de Longa Permanéncia desde que atendidas, enire outras, as seguinics condipdes:

[ - a pessoa idosa deverd ser submetida a uma avaliagio de satide e ndo apresentar sinais, sintomas ou ter mantido contato com pesseas suspeitas de
Covid-19 na dltima SCimana;

II - providenciar a vacinagdo do idoso que nda esteja vacinado para Covid-19, bem coma, manter a regularizagio desta vacina, respeiiando o calendario
das demais vacinas indicadas aos idosos,

IT - realizar testagem com RT-PCR para SARS-CoV2. O rastreamenio laboratorial nas ILPI deve ser realizado no ate da admissTo do idose.

AT 21 Ao ser admitido na ILP] o idoso deve ser manitorada quanto & presenca de sinais € sintomas da infecg o por Covid-19.

Art, 22. Deverd ser dada aicngdo especial aos idosos hospitalizados sem vinculos familiares ou vinculos rompidos e idosos em situagio de
vulierahilidade social, mantidas as medidas de seguranga necessirias.

Art. 23. Os cuidados € as medidas de controle deverdo ser aplicados aos idosos recém-admitidos, aos que retornarem de consulias externas, apos
interniay do, periodo na cosa de familiares, entre autros motivos,

Art. 24. A Secretiria da Satide do Estado do Ceard (SESA) apoiard as Instiluiciies de Langa Permanéncia de Idosos, com o formecimenio de testes
para Covid-19 e Equipamenios de Protegdo Individual (EPT) necessirios para as segurar a prolevio dos residentes,

Art. 25. Esta Portaria enirard em vigor na data de sua publicagio.

Art, 26, Revogam-se as disposicdes em contrdgio.

SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, Fortaleza — CE, em 25 de junho de 2021.
Carlos Roberto Martins Radrigues Sobrinho.
SECRETARIO DA SAUDE

ANEXO UNICO A QUE SE REFERE O ART. 2° DA PORTARIA N°501/202]
NIVEIS DE ALERTA - COVID-19

TIPOS DE ATIVIDADES BAIXO MODERADO ALTO ALTissSIMO
ATIVIDADES INTERNAS INDIVIDUAIS PERMILITMD PERMITIDO PERMITIDO PERMITINNG
ATIVIDADES INTERNAS COLETIVAS PERMITING PERMI{1DO PERMITIDO PERMITIDO
VISITAS PUR VAT INATIOS PERMITIDO PERMITIND PERMITIDO PERMITIDO
VISITAS POK NAD VACINADOS PERMITIDO PERMITIDO COM RESTRICORS PERMITIDO ( OM RESTRI( OFS PERMITIDO COM RESTRIGOFS
ATIVIDADES EXTFRNAS PERMITIDO PERMITIDO PERMITIDO ATIVIDADE PROIRIDA
ATIVIDADES ACADFMICAS PERMITIDOD PERMITIDIO ATIVIDADE PROIRIDA ATIVIDADE PROIKIDA
ATIVIDADES DE PESOQIISA PFRMITIDO PFRMITIDO ATIVIDADE PROIRIDA ATIVIDADE PRIUIRIDA
TRADALHO VOI UNTARIO PERMITIDG ATIVIDADE PROHBIDA ATIVIDADE PROIBIDA ATIVIDADE PROIBIDA
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PORTARIA N°2021/802.
EXCLUI O NOME DO COLABORADOR FERNANDO LUZ CARVALHO E DESIGNA O SR. BRENO E SILVA
MAMEDE PINHEIRO E A SRA. STELLA MARIS NOGUEIRA PACHECO PARA COMPOR O GRUPO TECNICO
(GT) PARA ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO DE PROPOSTAS E CONTRATACOES, REFERENTES AS
AQUISICOES NO AMBITO DO CONTRATO DE EMPRESTIMO N°3703/0C-BR (BR-L1408) DO PROGRAMA
DE EXPANSAO E ATENCAQO DA ASSISTENCIA ESPECIALIZADA A SAUDE NO ESTADO DO CEARA —
. PROEXMAES II, CONSTITUIDO PELA PORTARIA N°2020/276.

O SECRETARIQ DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA — SESA, no uso da atribuigdo legal que Ihe confere o art. 93, inciso 111, da Constiluicio
Estadual, e art. 50, da Lei n° 16.710, de 21 de dezembra de 2018, bem como suas aller agoes; RESOLVE:

Art. 1° Excluir o nome do colaborador Fernanda Luz Carvalho ¢ designar o Sr. Breno ¢ Silva Mamede Pinheiro ¢ a Sra. Stella Maris Nogueira
Pacheco para compor o Grupo Téenico (GT) para avaliag 3o de propostas referentes a selegio de serviyos de consullorias e aquisi¢ies de hens no dmbito do
emprcstima niimero 3703/0C-BR (BR -L 1408) — Programa de Expansio e Atenciio da Assisténcia Especializada a Saide do Estado do Ceard, constituido
pela Portaria n® 2020/276.

Art. 2° Fsta portaria entrard em vigor na duta de sua publicagia,

Art. 3° Revogain-se as disposicdes em contrdrio.

SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, em Fortaleza, 25 de junho de 2021
Carlos Roberto Martins Rodrigues Sobrinho )
SECRETARIO DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA
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PORTARIA N°2021/803.
. ALTERA ANEXO 1 A QUE SE REFERE O ART. 2° DA PORTARIA N°1418, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2020
O SECRETARIO DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, 1o uso das atribuicies legais conferidas pelo art, 93, inciso I1I, da Constituigio do Estado
do Ceard e art. 50, da Lei n° 16.710, de 21 de dezembro de 2018, bem como suas alteragdes; RESOLVE:
Art. 1° Ficam incluidos, no Anexo 1, a que se tefere o art. 2° da Portaria n° 141 8, de 16 de dezembro de 2020, no grupo “Agenies Pablicos da Sande
do Trahalhador”, os servidores:
I — Denise Coeltho de Sauwsa — matricula n® 30160789
Il — Francisco Bonavides de Souza — matricula n® 30161831
Art. 2° Fica retificado o nome de Maria Valhenia Alves para Maria Valhenia de Almeida, constante no Anexo 1, da Portaria n® 141872020,
Art. 3° Estu portaria entrard em vigor na data de sua publicag o,
Art. 47 Revogam-se as disposigdes em conlrarig.
SECRETARIA DA SAUDE DO ESTADO DO CEARA, em Fortaleza, aos 25 de junho de 2021.
Carlos Roherto Martins Radrigues Sabririho
SECRETARIO DA SAUDE DO ESTADO
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