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VIDAS

PRESERVADAS

0 MP e a sociedade pela prevengao do suicidio

Guardioes da Vida

Data: 1 de Fevereiro de 2019
Local: Auditorio do SINEPE - Rua Senador Pompeu, 1381- Centro
Horario: 8h as 17h
Publico-alvo: Diretoria e filiados do SINEPE
Informacgoes: (85) 3472-1260 / 3452-4538

0 Projeto Vidas Preservadas tem como missao contribuir para a prevencao do suicidio no Ce-
ara, através da agdo conjunta entre o MP e a sociedade. Para tanto, uma das linhas de atuagao
envolve capacitacdes que nos ajudem a intervir, de onde quer que estejamos. E nesse contexto
que foi desenvolvido o curso “Guardides da Vida®, que tem por objetivo construir habilidades e
competéncias teorico-préaticas para a prevencao do suicidio.
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Analista do MPCE, Graduada ™ \
e Mestre em Psicologia pela ‘-;
Universidade Federal do Ce- %=
ara, com Formagdo em Hip- \:‘
- Caracteristicas do profissional para trabalhar nose Ericksoniana pelo ACT
Institute, Formacao em Gestalt Terapia, Psi-
coterapia Breve/Focal e Facilitador do Desen-
- Epidemiologia do suicidio volvimento Humano em Organizagdes pelo
CDH. Master Coach pela Organizagao Intera-
cional Céndor Blanco.

CONTEUDO

0 que é o programa Guardides da Vida
com adolescentes em risco de suicidio

- Estratégias de prevencgao

- Fatores de risco

Psicdloga, Docente ‘
- Fatores de protecao do Departamento de Psico-
logia da UFC, Coordenadora
do Laboratério de Relagdes "’
- Estratégias de escuta e encaminhamento Interpessoais (LABRI - UFC),
Especialista em Educacao Especial e Proble-
mas de Aprendizagem, Mestre em Psicologia
- Intervengio e avaliagéo do risco Cognitiva, Doutora em Psicologia Clinica e
Cultura, PhD em Estudos Transculturais da
Familia.

- Mitos e verdades

- Manejo da ansiedade e impulsividade

- Articulagao com a rede de salde mental
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